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Trabzon ili Atmosferindeki Alerjenik Polenlerin Volumetrik Yontemle Belirlenmesi

Mustafa Kemal ALTUNOGLU?, Unal SAHIN?, Mevliit KARATAS?, Serap YILMAZ?, Salih AKPINAR?,
Giil Esma AKDOGAN®, Adem BICAKCI’

OZET: Bu caligmada, Trabzon ili atmosferinde bulunan polenler 01 Ocak 2016 — 31 Arahik 2016 tarihleri arasinda
volumetrik yontemle VPSS 2000 (Lanzoni) cihazi kullanilarak arastirildi. Bir yillik ¢alisma siiresince 45 taksona ait toplam
29150 polen m= Trabzon atmosferinde kaydedildi. Tespit edilen bu taksonlarin 24’iiniin odunsu bitkilere (%69.78), 21’inin
otsu bitkilere (%30.00) ve tanimlanamayan (%0.23) polenlere ait oldugu belirlendi. Calisilan bdlgede yogun olarak
saptanan odunsu taksonlar; Alnus sp. (%23.06), Cupressaceae-Taxaceae (%19.29), Pinaceae (%11.59), Betula sp. (%5.91),
Platanus sp. (%3.38), Quercus sp. (%1.67), Ulmus sp. (%1.16) ve Fraxinus sp. (%1.05) olarak saptandi. Otsu bitkiler ise;
Poaceae (%13.56), Urticaceae (%7.10), Boraginaceae (%2.12), Rumex sp. (%1.92), Mercurialis sp. (%1.36) ve Artemisia
sp. (%1.25) oldugu belirlendi. Calisilan bolgede polen yogunlugunun en fazla oldugu aylar Subat (%38.39), Mart (%11.88)
ve Nisan (%15.67) olarak belirlendi.

Anahtar Kelimeler: Atmosferik polenler, polen takvimi, Trabzon

Determination of Allergenic Pollens in the Atmosphere of Trabzon Province by Volumetric Method

ABSTRACT: In this study, airborne pollen grains of Trabzon were investigated using a volumetric trap VPSS 2000
(Lanzoni) from 01st January 2016 to 31st December 2016. During one-year study period, a total of 29150 polen m
belonging to 45 taxa were recorded. From identified taxa, 24 belong to arboreal (69.78%) and 21 taxa to non-arboreal
(30.00%) and unidentified pollen grains (0.23%). In the investigated area, from arboreal plant taxa Alnus sp. (23.06%),
Cupressaceae-Taxaceae (19.29%), Pinaceae (11.59%), Betula sp. (5.91%), Platanus sp. (3.38%), Quercus sp. (1.67%),
Ulmus sp. (1.16%), Fraxinus sp. (1.05%) and from non-arboreal plant taxa Poaceae (13.56%), Urticaceae (7.10%),
Boraginaceae (2.12%), Rumex sp. (1.92%), Mercurialis sp. (1.36%), and Artemisia sp. (1.25%) were responsible for the
greatest amounts of pollen grains during the study period. The maximum pollen concentration of investigated area is
recorded in February (38.39%), March (11.88%) and April (15.67%).
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GIRIS

Atmosfer, canlilarin yasam ig¢in ihtiyag duydugu oksijenin yani sira bir¢ok gaz ve farkli
boyutlarda partikiiller barindirmaktadir. Riizgarlarin hareketi ile atmosfer igerisinde bulunan bu gazlar
ve partikiiller siirekli olarak diinya iizerinde yer degistirir. Riizgarlar hareketlerine bagli olarak
anemogam (riizgarla tozlasan) bitkilerin polenlerle déllenmesinde en 6nemli yeri tutar. Anemogam
bitkiler riizgarla tozlasmay1 garanti altina almak i¢in entomogam (boceklerle tozlasan) bitkilere oranla
cok fazla sayida polen iiretmektedir. Bitkilerin ¢igeklerindeki anterlerden atmosfere salinan polenler
biyolojik partikiiller olarak adlandirilir. Polenlerin yani sira gesitli bitki pargalari, tozlar, mantar
sporlar1 atmosferden riizgarla tasinan partikiilleri olusmaktadir (Aytug, 1967; Aytug ve ark., 1971,
Benito ve Soto, 2001).

Bir bolgenin polen yogunlugu ve gesitliligi bolgede yer alan bitki tiirleri ile gevresindeki
alanlarda bulunan tiirlerden kaynaklanmaktadir. Atmosferdeki polen yogunluklart meteorolojik,
ekolojik ve cografik olarak atmosferde zamanla degisim gostermektedir (Bicakci ve ark., 2017).

Polenler biiyiikliik agisindan bitki tiirleri arasinda degisiklik gostermektedir. Genel olarak kiigiik
boyutlu polenler solunum sistemlerinde kolay ilerlediklerinden insanlarda gesitli alerjik reaksiyonlara
sebep olmaktadir. Polen kaynakli alerjik reaksiyonlarin en bilinenleri arasinda saman nezlesi, astim,
rinit konjuktivit yer almaktadir (Lacey ve Dutkiewicz, 1994).

Polen tiirlerinin giinliik, aylik, yillik dagilimlarinin belirlenmesi, polen takviminin olusturulmasi
alerjik hastalarmin tan1 ve tedavilerinde olduk¢a 6nemlidir ve bu tiir ¢aligmalar alerji uzmanlarina
faydali bilgiler saglamaktadir.

Recep Tayyip Erdogan Universitesi BAP Koordinatérliigii tarafindan desteklenen bu arastirma
projesinde daha dnce volumetrik yontemle herhangi bir acoropalinolojik ¢alisma yapilmayan Trabzon
atmosferinde bulunan odunsu ve otsu bitkilere ait polenlerin ait oldugu taksonlarin belirlenmesi
amagclandi. Bu caligmada saatlik olarak elde edilen polen verilerinden giinliik ve aylik degisimlere ait
tablolar ve grafikler hazirlandi. Ayrica Trabzon iline ait 2016 yilina ait polen takvimi hazirlandu.

MATERYAL ve METOT

Calisma Alam

Trabzon ili 4.664 km? yiizolgiimii ile Giiney tarafinda Bayburt ve Giimiishane, Kuzeyinde
Karadeniz, Dogusunda Rize ve Batisinda ise Giresun illeri yer almaktadir. Cografik konum agisindan
40°30'—41° 30" N ve 38° 30" — 40° 30’ E koordinatlarinda bulunmaktadir (Anonim, 2022).

Avrupa-Sibirya fitocografik bolgesinde yer alan Trabzon degisken olan iliman ve her mevsim
yagish iklim sartlarina sahiptir. Bu nedenle ilin vejatasyonu farkli tiirlerden olusan bitki ortiisiine
sahiptir ve farkli bitki tiirlerinden olusan bitki ortiisii kusaklarin1 igermektedir. Bolgedeki bazi bitki
tirleri: Diospyros kaki, Acer sp., Buxus sp., Prunus laurocerasus, Laurus sp., Mespilus germanica,
Juniperus oxycedrus, Alnus sp., Castanea sp., Quercus tiirleri, Fraxinus sp., Tilia sp., Corylus
avellana, Salix alba, Populus sp., Platanus orientalis, Carpinus betulus, Sorbus sp., Celtis sp.,
Lauris sp., Rhododendron ponticum, Fagus sp., Piceae orientalis, Abies sp. ve Pinus slyvestris olarak
tespit edilmistir (Anonim, 2022).

Palinolojik caliyma

Volumetrik yontemle gergeklestirilen ¢alismada volumetrik polen tuzagi (Lanzoni VPPS 2000)
cihaz1 kullanildi. Polen tuzagi Karadeniz Teknik Universitesi Orman Fakiiltesi Binasinin gatisina
yerlestirilerek 1 Ocak 2016 — 31 Aralik 2016 tarihleri arasinda Ornekler toplandi. Haftalik 6rnekler
laboratuvara getirildiginde 48 mm’lik 7 esit parcaya boliinerek giinliik preparatlara doniistiiriildi.

Ornekler Woodhouse yontemi kullanilarak giinliik preparat haline getirildi. Polen teshis ve sayimlar
1365



Mustafa Kemal ALTUNOGLU ve ark. 12(3): 1364 - 1374, 2022

Trabzon ili Atmosferindeki Alerjenik Polenlerin Volumetrik Yontemle Belirlenmesi

Leica 151k mikroskobuyla 400X biiyiitme yapilarak REA’ya (Spanish Aerobiological Network) gore 1
m?® havadaki sayimlar1 yapildi (Galan ve ark., 2007). Polenlerin giinliik degisimleri ve ana polen
sezonlart Andersen’e gore hesaplanarak belirlendi (Andersen, 1991). Polenlerin duyarli bireyler igin
giinliik m® havadaki esik degerleri REA’ya gore hesaplandi1 ve esik degerleri Cizelge 1°de verildi.
Trabzon’a ait 2016 yili meteorolojik veriler Tiirkiye Meteoroloji Miidiirliigiinden alind1. Istatistiksel
analizlerde yogun olarak tespit edilen taksonlarin giinlilk ortalama polen sayilari ile ayni giinlere ait
ortalama sicaklik (°C), ortalama nishi nem (%), ortalama riizgar hiz1 (m sn!) ve toplam yagis (mm)
parametreleri korale edildi. Istatistiksel degerlendirmeler Spearman Kkorelasyon testi ile SPSS 20
programi kullanilarak yapildi.

Cizege 1. Polenlerin duyarh bireyler igin giinliik m® havadaki esik degerleri

Gruplar Esik Degerleri Taksonlar
— — 3
Grup 1 g:f;_k' 16 1§0pg:jgnmm_3 Apiaceae, Brassicaceae, Cannabis, Echium, Fabaceae,
) N Mercurialis, Urticaceae
Yiiksek: >30 polen m3 '
Diisiik: 1-2 len m3 . . .
Grup 2 OlrltS:' 267gopgoe|en m3 Artemisia, Asteraceae, Amaranthaceae, Ericaceae, Helianthus
’ Plantago, Poaceae, Rumex
Yiiksek: >50 polen m ' '
. . . _ _3
Grup 3 g‘:f:_k' ;1 jﬂgOpo:)elgnmm_s Acer, Alnus, Betula, Casuarina, Castanea, Corylus, Eucalyptus,
P Yiiks.ek' ~50 polé)n m3 Ligustrum, Populus, Ulmus
Diisiik: 150 polen m™
Grup 4 Orta: 51 — 200 polen m3 Cupressus, Olea, Pinus, Platanus, Populus, Quercus
Yiiksek: >200 polen m

Meteorolojik veriler

Trabzon ili 2016 yili ortalama aylik ve giinliik ortalama sicaklik, ortalama nispi nem, ortalama
riizgar hiz1 ve toplam yagis miktar1 Cizelge 2, Sekil 1, Sekil 2, Sekil 3 ve Sekil 4’te verilmistir.
Meteoroloji Miidiirliigiinden alinan verilere gore 2016 yili ortalama sicaklik 15.8 °C olarak saptanirken
en yiiksek sicaklik Agustos ayinda (25.9 °C), en diisiik sicaklik Aralik’ta (6.4 °C) tespit edilmistir.
Nispi nem yil igerisinde aylik %56.9-72.8 arasinda degisirken ortalama %65.1 olarak saptanmistir.
Polenlerin atmosferdeki dagilimini etkileyen riizgar hizi, en diisiik Subat ve Mayis aylarinda (1.9 m sn
1), en yiiksek ise Aralik’ta (2.7 m sn') belirlenmistir. Caligmamizda ortalama aylik yagis miktari 87.1
mm olarak bulunurken 26.8 mm ile en disiik yagisin tespit edildigi Subat ayinda polen sayisi
maksimum yogunluga ulasmistir (Cizelge 2, Sekil 1, Sekil 2, Sekil 3 ve Sekil 4).

Cizelge 2. Trabzon ortalama aylik sicaklik, ortalama aylik nispi nem, ortalama riizgar hiz1 ve aylik toplama yagis verileri

ji i & 2 S s %

Meteorolojik Veriler x E £ % 2 = E Z = £ g c T

O = 2 (1] ) an > X < — =

o > = z = I = < < ] o < o

Ortalama aylik sicaklik (°C) 7.2 110 113 147 168 223 240 259 211 165 128 64 15.8

Ortalama nispi nem (%) 612 580 603 610 728 706 690 714 569 736 596 668 651
Ortalama riizgar hizi (m sn?) 24 1.9 2.0 2.1 19 2.0 24 2.2 2.7 24 2.5 2.7 2.3

Toplam Yagis (mm=kg m2) 161.2 268 960 504 1186 472 460 136 1264 1432 804 1348 87.1

2016 yilina ait giinliik ortalama sicaklik (°C)
30

20

10

8 s 3 z
2 4
23 = z =

Eylul
Ekim
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-10

Haziran
Temmuz
Agustos

Sekil 1. Trabzon iline ait giinliik ortalama sicaklik (°C)
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2016 yilina ait giinliik ortalama nem (%)
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Sekil 2. Trabzon iline ait giinliik ortalama nispi nem (%)
2016 yilina ait giinliik ortalama riizgar hizi (m sn)
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Sekil 3. Trabzon iline ait giinliik ortalama riizgar hizi (m ")
2016 yilina ait giinliik toplam yagis (mm)
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Sekil 4. Trabzon iline ait gilinliik toplam yagis (mm)
BULGULAR VE TARTISMA

Calisma siiresince Trabzon atmosferinde 2016 yilinda 29150 polen m™ sayildi. 24’{i odunsu
bitkilere, 21’1 otsu bitkilere ait olmak iizere 45 takson tespit edildi. Toplam polen yogunlugunun
%69.78’ini odunsu bitkilerin (20340 polen m?), %30.00’1n1 otsu bitkilerin (8744 polen m?3) ve
%0.23’{inii tanimlanamayan polenlerin (66 polen m®) olusturdugu belirlendi (Cizelge 3).

Cizelge 3. Trabzon atmosferinde polen sayilar1 ve yogunluklari

Odunsu Bitkiler Polen m™® % Otsu Bitkiler Polen m %
Alnus sp. 6721 23.06 Poaceae 3952 13.56
Cupressaceae-Taxaceae 5622 19.29 Urticaceae 2069 7.10
Pinaceae 3378 11.59 Boraginaceae 619 2.12
Betula sp. 1724 5.91 Rumex sp. 559 1.92
Platanus sp. 985 3.38 Mercurialis sp. 396 1.36
Quercus sp. 487 1.67 Artemisia sp. 364 1.25
Ulmus sp. 339 1.16 Amaranthaceae 173 0.59
Fraxinus sp. 307 1.05 Fabaceae 151 0.52
Morus sp. 241 0.83 Asteraceae 133 0.46
Carpinus sp. 105 0.36 Plantago sp. 109 0.37
Corylus sp. 75 0.26 Xanthium sp. 101 0.35
Populus sp. 72 0.25 Cyperaceae 31 0.11
Fagus sp. 64 0.22 Humulus sp. 19 0.07
Juglans sp. 60 0.21 Ambrosia sp. 19 0.07
Olea sp. 37 0.13 Apiaceae 18 0.06

1367



Mustafa Kemal ALTUNOGLU ve ark. 12(3): 1364 - 1374, 2022

Trabzon ili Atmosferindeki Alerjenik Polenlerin Volumetrik Yontemle Belirlenmesi

Cizelge 3.devam

Rosaceae 39 0.13 Lamiaceae 14 0.05

Acer sp. 25 0.09 Caryophyllaceae 9 0.03

Salix sp. 25 0.09 Taraxacum sp. 4 0.01

Tilia sp. 19 0.07 Cistus sp. 2 0.01

Ericaceae 6 0.02 Ranunculaceae 1 0.00

Acacia sp. 3 0.01 Scabiosa sp. 1 0.00
Pistacia sp. 3 0.01 - - -
Ligustrum sp. 2 0.01 - - -

Castanea sp. 1 0.00 Tammlanamayan Polenler 66 0.23

Odunsu Bitkiler Toplam 20340 69.78 Otsu Bitkiler Toplamm 8744 30.00

Calisma boyunca odunsu ve otsu bitkilerin aylik polen miktarlari Cizelge 4’te verildi.
Atmosferde Ocak aymdan Aralik ayina kadar biitiin aylarda polenler kaydedildi. Maksimum polen
yogunlugu %38.39 ile Subat ayinda tespit edilirken Mart — Haziran aylar1 arasinda da polen
yogunluklar1 diger aylara gore yiiksek oranda tespit edildi. Toplam polenlerin %84.44’i Subat -
Haziran aylar1 arasinda saptandi. En yiiksek takson cesitliligi 30 takson ile Subat’ta belirlendi. Odunsu
bitki polenleri Subat — Nisan arasinda, otsu bitki polenleri ise Mayis ve Haziran’da yogun olarak
atmosferde saptandi. Trabzon atmosferinde en ¢ok tespit edilen odunsu ve otsu bitki polenleri sirasiyla:
Alnus sp. (%23.06), Cupressaceae-Taxaceae (%19.29), Poaceae (%13.56), Pinaceae (%11.59),
Urticaceae (%7.10), Betula sp. (%5.91), Platanus sp. (%3.38), Boraginaceae (%2.12), Rumex sp.
(9%1.92), Quercus sp. (%1.67), Mercurialis sp. (%1.36), Artemisia sp. (%1.25), Ulmus sp. (%1.16) ve
Fraxinus sp. (%1.05) oldugu belirlendi. Bu taksonlar toplam polenlerin %94.42’sini olusturdugu tespit
edildi (Cizelge 3 ve Cizelge 4).

Calisma periyodunda tespit edilen taksonlarin yil icerisindeki polen yogunluklari, polen takvimi
Cizelge 3 ve Cizelge 7’de verildi. Ayrica polen yogunluklari %2’den fazla olan Alnus sp.,
Cupressaceae-Taxaceae, Poaceae, Pinaceae, Urticaceae, Betula sp., Platanus sp. ve Boraginaceae
taksonlarinin ana polen sezonlari, duyarl bireyler i¢in riskli glin sayilari ve maksimum polen sayisi ve
giinii belirlendi (Cizelge 5).

Cizelge 4. Trabzon atmosferindeki dominant polenlerin aylik degisimi

. 5 2 3 . E

Taksonlar fxg E £ é 2 E g Z = £ E c s

= = () o0 > X < S (=)

o) 73 > z = T = < &= i N < =

Alnus sp. Polen m3 82 6577 20 6 24 7 5 6721
% 0.28 2256 0.07 0.02 0.08 0.02 0.02 23.06

Cupressaceae- Polen m 79 2782 565 1293 71 26 22 37 16 28 76 627 5622
Taxaceae % 027 954 194 444 024 0.09 0.08 013 005 0.10 0.26 215 19.29
Pinaceae Polen m 43 920 1278 512 217 48 50 35 166 91 18 3378
% 015 316 438 176 074 016 0.17 012 057 031 0.06 11.59

Betula sp Polenm? 195 1129 298 94 8 1724
' % 0.67 387 1.02 032 0.03 5.91

Platanus sp. Polen m3 13 170 373 429 985
% 0.04 058 128 147 3.38

Quercus sp Polen m 1 331 152 3 487
' % 0.00 114 052 0.01 1.67

Ulmus sp. Polen m3 2 125 212 339
% 0.01 043 073 1.16

Fraxinus sp. Polen m3 69 138 71 20 9 307
% 0.24 047 0.24 0.07 0.03 1.05

Poaceae Polen m3 12 88 364 1525 966 398 252 178 102 39 28 3952
% 004 030 125 523 331 137 08 061 035 013 0.10 13.56
Urticaceae Polen m3 72 214 74 1091 420 95 24 30 14 35 2069
% 025 073 025 374 144 033 008 010 0.05 0.12 7.10

Boraginaceae Polen m3 14 534 71 619
% 0.05 183 0.24 2.12

Rumex sp Polen m3 52 55 138 61 49 16 3 2 1 130 52 559
' % 0.18 019 047 021 017 005 0.01 0.01 0.003 045 0.18 1.92
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Cizelge 4. devam

Mercurialis sp Polen m™ 37 80 101 37 141 396
' % 013 027 035 013 0.48 1.36
Artemisia sp. Polen m3 10 299 55 364
% 0.03 103 0.19 1.25
Dominant Polen m® 477 11109 3106 4025 2301 2890 980 447 554 382 350 901 27522
Toplamlar % 164 3811 1066 1381 7.89 991 336 153 190 131 120 3.09 94.42
Diger Taksonlar Polen m™ 83 337 529 99 94 143 182 59 36 1562
% 028 116 181 034 032 049 062 020 0.12 5.36
Tanmimlanamayan Polen m 21 15 3 2 12 4 2 3 4 66
Polenler % 007 005 001 001 004 001 001 0.01 o0.01 0.23
TOPLAM Polen m?® 477 11192 3464 4569 2403 2986 1135 633 615 421 354 901 29150
% 1.64 3839 1188 1567 824 1024 389 217 211 144 121 3.09 100.00

Alnus sp. %23.06 ile en yiiksek polen yogunluguna sahip takson olarak tespit edilirken Ocak —
Temmuz aylar1 arasinda goriildii. Subat’ta (%22.56) maksimum yogunlukta belirlenirken en yiiksek
polen sayis1 1190 polen m ile 6 Subat’ta tespit edildi. Ana polen sezonu 03 Subat — 16 Subat arasinda
13 glindiir. Polen alerjisine duyarl bireyler i¢in riskli giin sayis1 18 olarak saptandi (Cizelge 3, Cizelge
4 ve Cizelge 5).

Cupressaceae-Taxaceae %19.29 ile en yiiksek polen yogunluguna sahip ikinci takson olurken
calismanin yapildig: biitiin aylarda goriildii. Subat’ta (%9.54) maksimum yogunlukta saptanirken en
yiiksek polen sayis1 613 polen m= ile 16 Subat’ta belirlendi. Ana polen sezonu 5 Subat — 30 Aralik
arasinda 329 giindiir. Polen alerjisine duyarli bireyler igin riskli giin sayisi 25 olarak tespit edildi
(Cizelge 3, Cizelge 4 ve Cizelge 5).

Poaceae %13.56 ile en yiiksek polen yogunluguna sahip otsu takson olarak saptanirken Ocak ay1
disinda biitlin aylarda az ya da ¢ok atmosferde tespit edildi. Mayis’ta (%5.23) maksimum yogunlukta
belirlenirken en yiiksek polen says1 597 polen m= ile 30 Mayis’ta saptandi. Ana polen sezonu 31 Mart
— 11 Ekim arasinda 194 giindiir. Polen alerjisine duyarli bireyler igin riskli giin sayis1 34 olarak
kaydedildi (Cizelge 3, Cizelge 4 ve Cizelge 5).

Cizelge S. Polen yogunlugu %2’den fazla olan taksonlarin polen sezonlar1

Ana Polen Sezonu 03.02.2016 - 16.02.2016
Ana Polen Sezonu Siiresi (Giin) 13
Alnus sp. . .
Maksimum Polen Sayisi-Giin 1190 - 6 Subat
Riskli Giin Sayist 18
Ana Polen Sezonu 05.02.2016 - 30.12.2016
Cupressaceae-Taxaceae Ana Polen Sezonu Siiresi(Giin) 329
Maksimum Polen Sayis1-Giin 613 - 16 Subat
Riskli Giin Sayisi 25
Ana Polen Sezonu 31.03.2016 - 11.10.2016
Poaceae Ana Polen Sezonu Siiresi (Giin) 194
Maksimum Polen Sayisi-Giin 597 - 30 May1s
Riskli Giin Sayist 34
Ana Polen Sezonu 17.03.2016 - 04.11.2016
Pinaceae Ana Polen Sezonu Siiresi (Giin) 232 _
Maksimum Polen Sayisi-Giin 213 - 10 Nisan
Riskli Giin Say1s1 15
Ana Polen Sezonu 26.03.2016 - 24.10.2016
Urticaceae Ana Polen Sezonu Siiresi (Giin) 212
Maksimum Polen Sayis1-Giin 280 - 15 May1s
Riskli Giin Sayis1 34
Ana Polen Sezonu 28.01.2016 - 14.04.2016
Betula sp. Ana Polen Sezonu Siiresi (Giin) 77
Maksimum Polen Sayisi-Giin 207 - 06 Subat
Riskli Giin Sayis1 19
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Cizelge 5.devam

Ana Polen Sezonu 05.02.2016 - 14.04.2016
Platanus sp. Ana Polen Sezonu Siiresi (Giin) 69 _
Maksimum Polen Sayisi-Giin 281 - 10 Nisan
Riskli Giin Sayisi 15
Ana Polen Sezonu 09.06.2016 - 03.07.2016
Boraginaceae Ana Polen Sezonu Siiresi (Giin) 24 .
Maksimum Polen Sayisi-Giin 193 - 15 Haziran
Riskli Giin Sayis1 9

Pinaceae %11.59 polen yogunluguna sahip takson olarak tespit edilirken Subat—Aralik aylar
arasinda goriildi. Nisan’da (%4.38) maksimum yogunlukta belirlenirken en yiiksek polen sayis1 213
polen m3ile 10 Nisan’da tespit edildi. Ana polen sezonu 17 Mart — 4 Kasim arasinda 232 giindiir.
Polen alerjisine duyarli bireyler i¢in riskli giin sayist 15 olarak saptandi (Cizelge 3, Cizelge 4 ve
Cizelge 5).

Urticaceae %7.10 ile en yiiksek polen yogunluguna sahip ikinci otsu takson olurken g¢alismanin
yapildigi Ocak ve Subat aylar1 disinda biitiin aylarda goriildii. Haziran’da (%3.74) maksimum
yogunlukta saptanirken en yiiksek polen sayis1 280 polen m= ile 15 Mayis’ta belirlendi. Ana polen
sezonu 26 Mart — 24 Ekim arasinda 212 giindiir. Polen alerjisine duyarl bireyler i¢in riskli giin sayisi
34 olarak tespit edildi (Cizelge 3, Cizelge 4 ve Cizelge 5).

Betula sp. %5.91 polen yogunlugunda tespit edilirken Ocak — Mayis aylar1 arasinda atmosferde
tespit edildi. Subat’ta (%3.87) maksimum yogunlukta belirlenirken en yiiksek polen sayis1 207 polen
m=3 ile 06 Subat’ta saptandi. Ana polen sezonu 28 Ocak — 14 Nisan arasinda 77 giindiir. Polen
alerjisine duyarl bireyler icin riskli giin sayist 19 olarak kaydedildi (Cizelge 3, Cizelge 4 ve Cizelge
5).

Platanus sp. %3.38 polen yogunluguna sahip oldugu tespit edilirken Ocak — Nisan aylari
arasinda goriildi. Nisan’da (%1.47) maksimum yogunlukta belirlenirken en yiiksek polen sayis1 281
polen ™3 ile 10 Nisan’da tespit edildi. Ana polen sezonu 5 Subat — 14 Nisan arasinda 69 giindiir. Polen
alerjisine duyarli bireyler igin riskli giin sayis1 15 olarak saptandi (Cizelge 3, Cizelge 4 ve Cizelge 5).

Boraginaceae %2.12 polen yogunluguna sahip olurken ¢aligmanin yapildigi Mayis, Haziran ve
Temmuz aylarinda goriildii. Haziran’da (%1.83) maksimum yogunlukta saptanirken en yiiksek polen
say1s1 193 polen m ile 15 Haziran’da belirlendi. Ana polen sezonu 9 Haziran — 03 Temmuz arasinda
24 giindiir. Polen alerjisine duyarli bireyler i¢in riskli giin sayist 9 olarak tespit edildi (Cizelge 3,
Cizelge 4 ve Cizelge 5).

Cizelge 6. Dominant taksonlarin giinliik polen konsantrasyonlari ile meteorolojik verilerin arasindaki Spearman korelasyon
analizinin sonuglari

Giinliik Ortalama

Taksonlar Sicakhk Yagis Nem Riizgar Hiz1
Alnus sp. -.310™ .012 -.343™ -.015
Cupressaceae-Taxaceae =347 -.067 -.302" -.119
Pinaceae -.132" .047 -.009 132"
Betula sp. -.094 -.080 =377 .005
Platanus sp. -.074 .149 -.024 214
Quercus sp. .205 -722" -.078 .284
Ulmus sp. 234 -.303 .005 -.079
Fraxinus ap. 222 .249 -.413™ 176
Poaceae 435™ -.154 .012 -.072
Urticaceae .320™ -.086 -.252" -.001
Boraginaceae -.047 147 -.220 71
Rumex sp. -.105 130 -.267" 141
Mercurialis sp. -.224 -.110 .054 .188
Artemisia sp. -.309 401 -.255 .294

** Korelasyon 0.01 diizeyinde 6nemlidir
*_ Korelasyon 0.05 diizeyinde 6nemlidir
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Trabzon atmosferinde yogun olarak bulunan Alnus sp., Artemisia sp., Betula sp., Boraginaceae,
Cupressaceae-Taxaceae, Fraxinus sp., Mercurialis sp., Pinaceae, Platanus sp., Poaceae, Quercus sp.,
Rumex sp., Ulmus sp. ve Urticaceae taksonlarina ait gilinliik polen miktar1 ile meteorolojik faktorler
(glinlik ortalama sicaklik, giinliik ortalama nispi nem, giinliik ortalama riizgar hizi, giinlik toplam
yagis miktari) arasindaki iliski Spearman Korelasyon analizi ile incelendi. Giinliik ortalama sicaklik ile
Alnus sp., Cupressaceae-Taxaceae arasinda (p<0.01), Pinaceae arasinda da (p<0.05) negatif yonde ve
Poaceae ve Urticaceae taksonlari arasinda ise pozitif yonde anlamli (p<0.01) bir iliski bulundu. Giinliik
toplam yagis miktarinin sadece Quercus sp. taksonuyla negatif yonde (p<0.05), giinliik ortalama
rizgar hizinin ise sadece Pinaceae taksonuyla pozitif yonde anlamli (p<0.01) bir iliski saptandi.
Giinlik ortalama nem miktar1 da Alnus sp., Cupressaceae-Taxaceae, Betula sp., Fraxinus sp.,
Urticaceae ve Rumex sp. taksonlari ile negatif yonde istatistiki agidan anlamli (p<0.01) bir iliski tespit
edildi (Cizelge 6).

Trabzon atmosferinde odunsu bitkilerden Alnus sp, Cupressaceae-Taxaceae, Pinaceae, Betula
sp., Platanus sp., Quercus sp., Ulmus sp., Fraxinus sp., otsu bitkilerden Poaceae, Urticaceae,
Boraginaceae, Rumex sp., Mercurialis sp. ve Artemisia sp. taksonlar1 %1’den fazla yogunlukta tespit
edildi (Cizelge 3, Cizelge 4 ve Cizelge 5). Trabzon ili atmosferik polenleri 2005 yilinda Yavru
tarafindan ytiiksek lisans tez ¢alismasi ve 2007 yilinda arastirma ¢aligmasi olarak Ayvaz ve arkadaslar
tarafindan calisilmistir. Her iki ¢calisma da gravimetrik yontemle yapildigindan elde edilen veriler ile
calismamizdaki veriler farklilik gostermektedir. Gravimetrik yontem yer ¢ekimi esasina dayandigindan
bu calismalarda cm?’deki polen miktarlar dlgiilmiistiir. Yavru ¢alismasinda 19’u odunsu, 14’ otsu
toplam 33 takson tespit ederken, Ayvaz ve ark., 25’1 odunsu, 20’si otsu toplam 45 takson belirlemistir
(Yavru, 2007; Ayvaz ve ark., 2008). Trabzon’da 2005 yilinda Betulaceae, Poaceae, Corylus sp., Alnus
sp., Fabaceae, Cupressaceae, Pinaceae ve Oleaceae, Artemisia sp. ve Carpinus sp., Trabzon’da 2006 -
2007 yilinda Corylus sp., Poaceae, Pinus sp., Alnus sp. ve Artemisia sp. dominant taksonlar olarak
belirlenmistir (Yavru, 2007; Ayvaz ve ark., 2008). Karadeniz Bolgesinde yapilan diger ¢aligmalarda
Bartin’da Populus sp., Pinaceae, Platanus sp., Corylus sp., Salix sp., Quercus sp., Castanea sp., Fagus
sp., Robinia sp. Poaceae, Astraceae, Urticaceae, Plantago sp., Umbelliferae, Ranunculaceae,
Geraniaceae ve Lamiaceae, Diizce’de Pinus sp., Poaceae, Corylus sp., Ambrosia sp., Carpinus sp.,
Amaranthaceae, Cupressaceae-Taxaceae, Fraxinus sp., Morus sp., Quercus sp., Fagus sp., Platanus
sp., Betula sp., Abies sp., Alnus sp., Acer sp., Castanea sp., Giimiishane’de Pinaceae, Cuprassaceae-
Taxaceae, Poaceae, Quercus sp., Betula sp., Alnus sp., Juglans sp., Fabaceae, Asteraceae,
Amaranthaceae, Carpinus sp., Corylus sp., Rumex sp., Rosaceae, Morus sp., Plantago sp. ve Populus
sp., Karabiik’te Pinus sp., Fagus sp., Ostrya sp., Quercus sp., Pistacia sp., Brassicaceae, Poaceae,
Cupressaceae-Taxaceae, Salix sp.,  Amaranthaceae ve Abies sp., Kastamonu’da Pinaceae,
Cupressaceae, Poaceae, Quercus sp., Betula sp. ve Carpinus sp., Sinop’ta Corylus sp., Poaceae,
Pinaceae, Cupressaceae, Astraceae, Amaranthaceae, Alnus sp., Carpinus sp., Quercus sp., Fraxinus
sp., Betula sp. ve Plantago sp. olarak saptanmistir (Kaya ve Aras, 2012; Serbes ve Kaplan, 2014;
Tiirkmen ve ark., 2018; Kaplan ve Ozdogan, 2015; Ceter ve ark., 2012; Ceter ve ark., 2020).

Toplam polenlerin %63.22’sini olusturan Alnus sp.,Cupressaceae- Taxaceae, Pinaceae, Betula sp.
ve Platanus taksonlarinin yogunluklarinin atmosferde fazla olmasindan dolay1r odunsu bitkiler
(%69.78) otsu bitkilere (%30.00) gore yiiksek yogunlukta bulunmustur (Cizelge 2, Sekil 1 ve Sekil 2).
Karabiik’te %90.66, Antalya’da %88.29, Canakkale’de %86.65, Kastamonu’da %85.4, Izmir’de
%84.05, Bartin’da %72.18, Edirne’de %71.81, Sinop’ta %69.5, Diizce’de %66.60 ve Trabzon’da
%59.2 odunsu bitki polenleri ¢alismamizda oldugu gibi yiiksek yogunlukta bulunmustur (Kaplan ve
Ozdogan, 2015; Tosunoglu ve ark., 2015; Guvensen ve ark., 2005; Ceter ve ark., 2012; Giivensen ve
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Oztiirk, 2003; Kaya ve Aras, 2012; Bicakc1 ve ark., 2012; Ceter ve ark., Serbes ve Kaplan, 2014;
Ayvaz ve ark., 2008). Odunsu bitki polen yogunlugu ispanya — Guadalajara’da %87, Italya —
Cagliari’de %87, Rusya — Perm Krai’de %80 Kibris’ta 78.76, Brezilya — Caxias do Sul’de %78.42,
Arjantin — Bahia Blanca’da %72, Ispanya — Salamanca %62.7, Belgika — Bruksel’de %54.8, Portekiz —
Funchal’de %52.72, ve olarak saptanmistir (Rojo ve ark., 2016; Ballero ve Maxia, 2003; Novoselova
ve Minaeva, 2015; Gucel ve ark. 2016; Vergamini ve ark., 2006; Murray ve ark., 2002; Rodriguez ve
ark., 2010; Detandt ve Nolard, 2000; Camacho, 2015).

Cizelge 7. Trabzon polen takvimi

Taksonlar

Ocak Subat Mart Nisan Mayis Haziran | Temmuz | Agustos Eyliil Ekim Kasim Aralik
1 2 311 2 311 2 311 2 311 2 311 2 311 2 3|1 2 3}]1 2 311 2 311 2 3|11 2 3

Alnus sp. |
Cupressaceae/Taxaceae pres -

Betula sp.

Platanus sp.

Fraxinus sp.

Mercurialis sp.
Ulmus sp.
Pinaceae i B R B s I — W —

Carpinus sp.

Populus sp. ——

Acer sp.

Poaceae
Rumex sp. ] — —_ — e -

Quercus sp.

Morus sp.

Corylus sp.

Salix sp.

Pistacia sp.

Urticaceae % [ . E— ———
Amaranthaceae —
Fabaceae —____

Cyperaceae

Fagus sp.

Rosaceae

Juglans sp.

Olea sp.

Ericaceae

Ligustrum sp.

Caryophyllaceae

——
Xanthium sp. e ]
——

Acacia sp.
Boraginaceae e —
Scabiosa sp.

Ranunculaceae

Asteraceae

Plantago sp.

Apiaceae

Lamiaceae

Taraxacumsp. | |&E E E E §E E § § E 8 &

Cistus sp.

s
S
S
=
2

1600 polen/

]

Tilia sp.

Castanea sp.

Artemisia sp. | .
Humulus sp. [T -

Ambrosia sp.

SONUC

1 Ocak 2016 — 31 Aralik 2016 tarihleri arasinda daha 6nceden volumetrik yontemle herhangi bir
calisma yapilmayan Trabzon atmosferindeki cogunlukla riizgérla tozlagan ve alerjiye sebep olan bitki
tiirleri belirlenmistir. 24’ii odunsu, 21’i otsu bitkilere ait toplam 29150 polen m™ tespit edilmistir.
Trabzon atmosferinde yilin her ayinda atmosferde polenler tespit edilirken en yiiksek polen yogunlugu
Subat’ta belirlenmistir (Cizelge 3 ve Cizelge 4). Yogunlugu atmosferde %]1°den fazla tespit edilen
taksonlarin, meteorolojik faktorlerle iliskileri tespit edilmistir (Cizelge 6). Elde edilen verilerle

yogunlugu %?2’den fazla olan taksonlarin ana polen sezonlari, maksimum yogunluktaki giin ve polen
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say1s1 ve duyarl bireyler igin riskli giin sayilar1 saptanmustir (Cizelge 4). Elde edilen verilerle Trabzon
ili polen takvimi yapilmistir (Cizelge 7). Atmosferik polen calismalarinda son yillarda yapilan
caligmalarda volumetrik yontem kullanilmaktadir. Daha 6nceden ayni bolgede ¢alismamizdan 10 yil
once iki farkli calisma yapilmis ve gravimetrik yontem kullanilmistir. Bu yiizden polen cesitliligi,
polenlerin atmosferdeki dagilimlari, yogunluklari, polen sezonlari arasindan biiyiik farklilik
bulunmaktadir. Sonug olarak; Polenlerin polinizasyon dénemlerinin, belirlenmesi ve polen takviminin
olusturulmasi amaci ile gergeklestirilen bu c¢aligmanin polen duyarligi olan bireylerin tedavilerinde
alerji uzmanlari i¢in bir kaynak olusturacaktir. Ayn1 zamanda hastaliga neden olan alerjenin teshisi i¢in
kullanilan test panellerinin hazirlanmasinda fayda saglayacag diisiiniilmektedir.
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